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Puan Klent far immer:
im Gestern, im Heute und im Morgen

Ein Verwaltungsausschuss des Hamburger Jugendverbandes erwarb das ehemalige
Marinelager GrofB3 Vlie und begriindete 1920 fir die notleidende Hamburger Jugend das
Jugenderholungsheim Puan Klent (urspringlich Pauns Klint).

Der Legende nach hat ein Seerauber hier, bei Pauls Kliff, seinen Schatz
vergraben.

1937 erfolgte dann die Umwandlung in eine rechtsféhige Stiftung.

Seit Uber 100 Jahren haben nahezu eine Million Géaste in Puan Klent Gbernachtet, fast
jedes 2. Schulkind aus Hamburg war in dieser Zeit auf Klassenfahrt hier.

2022 wurde die Dinendorf Puan Klent gemeinnitzige AG gegriindet, um mit einem
Neubau und verandertem Konzept als Bildungs- und Begegnungsstatte in die Zukunft
zu starten, damit Puan Klent auch weiter Geschichte schreiben kann.

Puan Klent

Néhere Informationen finden Sie unter
www.stiftung-puan-klent.de
www.duenendorf-puan-klent.de

oder in der Chronik von Peter Braasch: ,,100 Jahre Sylter Sand in Hamburger Schuhen®,
die Sie in der Rezeption erwerben kdnnen.

Der Puan-Klent-Kreis e.V. -
Forderverein von Puan Klent auf Sylt

In der langen Tradition von Puan Klent gab und gibt es viele Freund*innen und
Foérder*innen, die Puan Klent mit Spenden unterstitzen, und ohne die Puan Klent nicht
das ware, was es ist.

Nahere Informationen finden Sie unter www.puan-klent-kreis.de.

PROJEKT

#INSELHERZEN

Eine Initiative der Stiftung Puan Klent

#Inselherzen
Puan Klent ist flr alle Kinder da, auch und gerade flr die, die sich einen Aufenthalt hier
nicht leisten kdnnen. In Hamburg lebt jedes flnfte Kind unterhalb der Armutsgrenze.

Unsere Stiftung sammelt Spenden mit dem Projekt Inselherzen, damit wir diesen
Kindern eine Freizeit in Puan Klent ermdglichen kénnen.

Nahere Informationen finden Sie unter www.inselherzen.de.



http://www.stiftung-puan-klent.de/
http://www.duenendorf-puan-klent.de/
http://www.puan-klent-kreis.de/
http://www.inselherzen.de/
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Das A-Z flr unsere Gaste

e Abfall/Millentsorgung
Die Mullcontainer stehen unter dem Carport neben dem Marktplatz und gegentber
vom Sonnendeck. Bitte beachten Sie die Mulltrennung:
Papier/Pappe = griiner Container
Restmdll = schwarzer Container
Verpackungen/Kunststoff = gelber Container
Der Glascontainer steht auf dem Buswendeplatz.

e Abrechnung
Die Abrechnung erfolgt am Tag vor lhrer Abreise oder direkt am Abreisetag in der
Rezeption.

e Abreise

o Die Zimmer sind am Abreisetag bis 9:30 Uhr besenrein zu verlassen.

o Bitte die geliehene Bettwasche/Handtlcher in die Wagen am Eingang der
Wascherei bringen.

o Den Abfall in die Container entsorgen (siehe oben Abfall).

o Die Fenster bitte 6ffnen und Heizung auf * drehen.

o Die ZimmerschlUssel bitte an der Rezeption abgeben oder in den silbernen
Briefkasten werfen.

o Durch unser Technik-Team erfolgt kurz vor Abreise eine Zimmerabnahme.

o Arztin/Arzt (ab Ende April/Anfang Mai)
Die Sprechstunde findet téglich Montag - Freitag von 19.15 — 19.45 Uhr in der Praxis
statt (Schiffsarzt).
Bei Notfallen wenden Sie sich bitte direkt an die Nordseeklinik in Westerland unter
04651/841111 oder rufen den Krankenwagen unter der 112,

e Baden am Weststrand (ab Mitte Mai)
Das Baden am Weststrand ist au3erhalb der Badezeiten nicht erlaubt.
Die Badezeiten werden von den Rettungsschwimmer*innen festgelegt und hangen
in den Speisesélen und in der Rezeption aus.
Weitere Informationen bekommen Sie am Anreisetag.

o (Ersatz-) Bettwasche (flir Notfalle)
Im Raum Padua (Lehrerveranda) finden Sie eine Box mit Ersatzbettwasche fir
nachtliche Notfélle. Bei Enthahme bitte am nachsten Tag in der Rezeption Bescheid
geben.

e Brandfall
1. Feuerwehr anrufen: 112
2. Bitte die Flucht- und Rettungswegeplane in den Zimmern und Fluren ansehen
und einpragen, Kinder im Brandfall auf die Wattwiese flhren.
3. Hausleitung anrufen: 0174 4340988

o Bustickets
bekommen Sie in der Rezeption.
Die Kosten fur die Bustickets kdnnen Gber Puan Klent abgerechnet werden.
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Disco
Jeden Donnerstag bieten wir von 20.00 — 22.00 Uhr eine kostenlose Kinder-Disco in
der Watthalle an.

Dinenschutz
Dlnenschutz bedeutet Inselschutz. Nutzen Sie bitte nur die vorgesehenen Wege
durch die Danen.

Geburtstagskuchen

Wenn Kinder wéhrend des Aufenthaltes Geburtstag haben, kann ein
Geburtstagskuchen in der Rezeption oder in der Kliche bestellt werden. Die Kosten
werden auf die Rechnung gebucht. Wir bitten um einen Tag Vorlauf bei der
Bestellung.

Grillen
Die Kiche bietet je nach Jahreszeit und Witterung ein gemeinsames Grillen an
(siehe Speiseplan).

Karaoke:

Jeden Dienstag bieten wir von 20.00 — 22.00 Uhr kostenlos Karaoke in der Watthalle
an. Bitte tragen Sie die Sénger*innen mit den Liedern in die Liste ein, die Sie bei
Anreise bekommen haben und geben Sie die Liste in der Rezeption ab.

(Bord) Kiosk:
In unserem SB-Kiosk steht ein Getrankeautomat, der von 08:00 — 20:00 Uhr
gedffnet hat.

Lagerfeuer

Das Lagerfeuer kann in der Rezeption angemeldet werden. Wir bereiten eine
Schubkarre mit Feuerholz, Anzinder usw. vor, die im Innenhof bei der Technik
abgeholt und zur Feuerstelle gefahren werden kann. Bei starkem Wind (ab 12
Knoten) kann das Lagerfeuer aus Brandschutzgriinden leider nicht stattfinden.
Die Kosten flr das Lagerfeuer werden auf die Rechnung gebucht.

Musikbox

Unsere transportablen Musikboxen kdnnen in der Rezeption vorbestellt werden.
Die Musikboxen enthalten 2 Mikrofone fiir Karaoke, einen USB-Anschluss, BT und
DVD. Die Kosten fiir die Musikbox werden auf die Rechnung gebucht.

Nachtruhe
Die Nachtruhe beginnt um 22:00 Uhr und endet um 7:00 Uhr.

Padua (Lehrerveranda)

Hier finden die Erwachsenen ein ruhiges Platzchen zum gemiditlichen
Beisammensein und Austausch, auch Kaffee und andere Getréanke stehen gegen
Bezahlung zur Verfigung.
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Die Post finden Sie taglich zum Abendessen in Ihren Postfachern im Speisesaal/
Messe 2. Unser Briefkasten befindet sich neben der Wascherei und wird taglich
mittags durch den Postboten geleert.

Rauchen/Alkohol

Alkohol und Zigaretten sind auf dem gesamten AuBengelédnde und in den
Speisesélen von Puan Klent verboten.

Ausnahmen flrs Rauchen sind ausgewiesene Raucherplatze

o neben dem Buswendeparkplatz

o hinter dem kleinen Speisesaal (Messe 2)

Rallyes
In der Rezeption bekommen Sie kostenlos Rallyes zum Kennenlernen des
Gelandes. Es gibt 2 Levels fir jingere und éaltere Schiler*innen.

Reinigung Sanitaranlagen
Téaglich zwischen 10:00 bis 14:00 Uhr werden die Sanitaranlagen im Backbord/ Bug
gereinigt. In dieser Zeit bitte die AuBBentoiletten beim Nock benutzen.

Reinigungsstationen

finden Sie in den Fluren mit Besen und Handfegern, gréBere Mulleimer fir die
Mulltrennung (griin = Papier, gelb = Verpackungen/Kunststoff) stehen in den
Gruppenraumen.

Rezeption
Die Offnungszeiten finden Sie auf dem Aushang an der Rezeption.

(Souvenir-)Shop

Unser Shop ist in der Rezeption. Hier kdnnen Sie Souvenirs, Karten, Eis und Snacks
kaufen.

Die Offnungszeiten stehen auf dem Aushang an der Rezeption.

Speisesaal

o bitte darauf achten, dass die mitgebrachten Lunchboxen und Getrankeflaschen
genutzt werden, ggf. kénnen im Shop Lunchboxen gekauft werden.

o halten Sie bitte Ihre Essenszeiten ein (jeweils 45 Minuten/Mabhlzeit).

o Tische und Stiihle nach jeder Mahlzeit reinigen und die Stiihle an die Tische
héngen.

o ggf. den FuBboden unter Ihren Tischen fegen.

Tagesdienst

o Miill, insbesondere Essensreste, taglich aus den Zimmern raumen und bitte die
Muilltrennung beachten.

o Zimmer und Flure fegen.

o Glasflaschen in den Glascontainer auf dem Buswendeparkplatz entsorgen.

Trockenraum
Der Trockenraum befindet sich hinter dem kleinen Speisesaal/Messe 2, hier kénnen
Sie lhre nasse Wasche aufhangen.
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Dariiber hinaus kdnnen Sie Waschestander ausleihen oder die
Trockenplatze neben der Watthalle nutzen. Wéasche bitte nicht im Zimmer trocknen.

Uberqueren der HauptverkehrsstraBe

Der Verkehr auf dieser Straf3e ist gefahrlich schnell. Daher immer die
FuBgéangerampel benutzen und darauf achten, dass der Verkehr auch tatsachlich
zum Stehen kommt. Warten Sie mit dem Driicken der Ampel, bis alle Kinder an der
StraBe versammelt sind, da es nach einer Grinphase ca. 5 Minuten dauert, bis es
wieder grin wird.

Unternehmungen Schutzstation

Die Wattwanderungen starten und enden immer an der Sonnenuhr.

Auch der Treffpunkt fir die anderen Veranstaltungen (z.B. Bernsteinschleifen) ist die
Sonnenuhr.

Das Wattlabor finden Sie im Nock.

Waschen von Muscheln/Steinen/Gummistiefeln usw.
Nutzen Sie dafir bitte die FuBwaschanlage am Nock.

Watthalle

Unsere Watthalle kann in der Rezeption reserviert werden (vormittags von 09:00 —
12:00 Uhr, mittags von 12:00 — 15:00 Uhr, nachmittags von 15:00 — 18:00 Uhr und
abends von 19:00 — 22:00 Uhr). Dort erhalten Sie auch den entsprechenden
Schlussel.

WLAN

Den besten WLAN-Empfang haben Sie um das Rezeptionsgebdude und vor dem
Bordkiosk. Das WLAN steht von 08:00 — 23:00 Uhr zur Verfigung. Das WLAN-
Passwort lautet: WasserRutsche. Das WLAN steht nicht fir Kinder und Jugendliche
zur Verfligung.

In Padua (Lehrerveranda) gibt es ein extra WLAN, das Passwort dafir finden Sie an
dem Metallbord Uber der Kaffeemaschine.

Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie Fragen haben.
Ihr Puan Klent Team

NI
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Spiel & Sport in Puan Klent

Tischtennis drinnen (Watthalle) und drauBBen (neben dem Basketballplatz)
Kicker drinnen (Watthalle) und drauBen (Marktplatz)
Basketball (Basketballplatz)

FuBball (Wattwiese)

Volleyball/Vélkerball (Wattwiese)

Federball

Wikinger-Schach

Hula Hoop Reifen

Pedalo-Spielgerate (mit Anmeldung, gegen Geblhr)
Gesellschaftsspiele

O O O O O O O 0 0 o0

=> Bille, Schlager, Spiele, Schaufeln usw. kénnen in der Rezeption ausgeliehen
werden!

Unternehmungen rund um Puan Klent:

o Puan Klent Rallye (www.puan-klent.de/downloads), Bégen und Lésungen erhalten
Sie in der Rezeption, Dauer ca. 1 Stunde

o Ho6rnum Rallye (www.puan-klent.de/downloads), Bégen und Lésungen erhalten Sie
in der Rezeption, Dauer ca. 1-2 Stunden

o Strandolympiade (zahlreiches Strandspielzeug kénnen Sie in der Rezeption
ausleihen)

o Dunenwanderung um Puan Klent (fragen Sie in der Rezeption nach den schdnsten
Routen), Dauer ca. 45 Minuten

o Wanderung nach H6rnum auf der Watt- oder Strandseite (fragen Sie in der
Rezeption nach den schénsten Routen), Dauer ca. 60 — 75 Minuten

o Wanderung um die Odde in Hérnum, Dauer ca. 45 Minuten
(www.sylt.de/entdecken/sport/touren/um-die-hoernum-odde-suedspitze-1)

o In Hérnum gibt es Einkaufsmdglichkeiten, Trampolin-Springen am Strand, einen
schénen Hafen (vielleicht sehen Sie die Kegelrobbe Sylta?), den einzigen
Leuchtturm des Sidens und im Café Lund das beste hausgemachte Eis des
Inselsiidens.

o An der Ostseite von Puan Klent kénnen Sie bei Hochwasser auch auBBerhalb der
Badezeiten baden. (Fragen Sie in der Rezeption nach einem Tidenkalender)


http://www.puan-klent.de/downloads
http://www.puan-klent.de/downloads
http://www.sylt.de/entdecken/sport/touren/um-die-hoernum-odde-suedspitze-1
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Klima, Natur und Umwelt schiitzen und damit
die Zukunft nachhaltig gestalten

Puan Klent liegt im Naturschutzgebiet Rantum und direkt am
schleswig-holsteinischen Weltnaturerbe Wattenmeer.
Daher ist es uns ein groBes Anliegen die Natur zu schitzen in der wir leben.

Wir machen uns mit kleinen Schritten auf den Weg:

Wir bieten mindestens 1 x wdchentlich ein komplett vegetarisches Abendessen und
taglich eine vegetarische Alternative an.

Wir schatzen Lebensmittel und setzen uns gegen Lebensmittelverschwendung ein,
indem wir Selbstbedienungsbuffets anbieten, bedarfsgerechte Mengen einkaufen
und zubereiten und unseren Gasten nach ihren Winschen das Abendessen
portionieren.

Wir verwenden selbst gezogene Krauter aus unserer Krauterspirale oder unserem
Garten.

Wir gehen auch sorgsam mit anderen Ressourcen (wie Wasser/Energie) um und
sind auf dem besten Wege zu einem papierlosen Biro.

Unser Strom besteht zu 100 % aus erneuerbaren Energien.

Wir benutzen Reinigungsmittel mit EU Ecolabel und Cradle to Cradle Gold
Zertifizierung (nachhaltige Kreislaufwirtschaft).

Wir vermeiden Mll, insbesondere Plastikmiill, wo es geht (z.B. GroBBgebinde bei
Lebens- und Reinigungsmitteln, Lunchboxen/Getrankeflaschen).

Wir organisieren regelmaBig einen Cleanup day flr unseren Strandabschnitt oder
beteiligen uns an Aktionen auf Sylt.

Sie kdonnen uns dabei unterstitzen, die Welt ein kleines bisschen
besser zu machen:

Bitte sensibilisieren Sie die Kinder (und Erwachsenen!) fiir die Themen des
Umweltschutzes, insbesondere:

Mullentsorgung in die daflir vorgesehenen Behalter, die Uberall auf dem Gelande zur
Verfugung stehen.

Mulltrennung (siehe A-Z)

Pfandflaschen vom Getrankeautomaten wieder in den Bordkiosk zurlickbringen.
Lebensmittel nur in den Mengen vom Buffet nehmen, die auch gegessen werden.
Bitte den Dinenschutz beachten und auf den ausgewiesenen Wegen bleiben.

Vielen Dank fur lhre Unterstitzung!

Ihre Meinung ist uns wichtig!

R e



PUAN KLENT

T

Wir freuen uns, wenn Sie uns ein Feedback zu lhrem
Aufenthalt geben, sehr gerne auch direkt, von Mensch zu Mensch, damit
wir die MdOglichkeit bekommen, uns dartber auszutauschen.

Puan Klent lebt vom Charme der unzahlig > Geschichten und Abenteuer
der letzten 100 Jahre, die in den Gebauden und auf dem Gelande
stattfanden. Die Lage im Naturschutzgebiet tut ihr Ubriges. Das dies in
unserer heutigen Zeit manchmal zu Problemen, wie zugigen Fenstern oder
schlechtem Netz, flihren kann, wissen wir.

Dennoch tun wir unser Bestes, die optimale Kombination zwischen
Nostalgie und Neuzeit zu finden und Ihnen einen unvergesslichen
Aufenthalt zu erméglichen.

Dennoch freuen wir uns Uber jegliche konstruktive Kritik und Hinweise, die
das Dunendorf Puan Klent auf Sylt weiterbringen!

Wenn Sie zufrieden waren, méchten wir Sie gerne dazu ermuntern, uns
eine Bewertung bei Google zu schreiben. Uber den QR-Code werden Sie
direkt auf unsere Seite weitergeleitet.

Vielen Dank fur lhre Unterstitzung und
hoffentlich bis zum nachsten Mal!




