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Sylter Welle (Bad)

Sylt Aquarium

Bowling Bahn

Hörnum Odde 

Arche Wattenmeer

Rantum Becken

Heimatmuseum Keitum

Denghoog

Uwe-Düne

Rotes Kliff

Wanderdünen (nur geführte Touren)

Erlebniszentrum Naturgewalten

Ellenbogen 
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Hamburger 

Jugenderhohlungsheim

Puan Klent auf Sylt

Hörnumer Str. 83

25980 Sylt / OT Rantum

T 04651/96440

F04651/964422

info@puan-klent.de

www.puan-klent.de
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MOIN.

Wir begrüßen Sie ganz herzlich auf Puan Klent. Das Miteinander entscheidet. Auf-

einander acht geben, dem Anderen zu Hilfe eilen, wenn er Hilfe benötigt, gemein-

sam Spaß haben, Abenteuer erleben, das ist Puan Klent.

Meistens hat man nur auf dem Olymp guten Handyempfang, an unserem W-Lan 

arbeiten wir und hoffen, dass wir bald allen ein gutes W-Lan zur Verfügung stellen 

können, aber eigentlich gibt es viel mehr als online… 

Sie sind auf Sylt angekommen, einer der schönsten Nordseeinsel in Deutschland. 

Genießt die Zeit.

BÜROZEITEN

Unsere Brücke ist für Euch in der Woche geöffnet:

Im Sommer: 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr (Pause von 12.30 - 13.30 Uhr)

Im Winter: 08.00 Uhr bis 16.00 Uhr (Pausen 12.30 - 13.30 Uhr)

Sind wir mal nicht auf der Brücke, dann erreicht Ihr unser Team unter folgender 

Nummer: Telefon: 04651 – 96 44 –0 

Per E-Mail: info@puan-klent.de

ESSENSZEITEN

Für die Küche immer wieder eine Herausforderung: Die Verköstigung von so vielen 

Gästen! Um allen gerecht zu werden, sind die Essenszeiten in Puan Klent ein wenig 

gestaffelt - so ist gewährleistet, dass jeder in Ruhe seine Mahlzeiten einnehmen 

kann und immer genug Nachschub auf dem Buffet oder den Ausgabetresen be-

reitsteht. Bitte sprechen Sie Ihre genauen Zeiten mit dem Büro ab. Grundsätzlich 

aber gilt: 

 Frühstück: 08.00 Uhr oder 09.00 Uhr 

 Mittagessen: 12.00 Uhr oder 13.00 Uhr 

 Abendessen: 18.00 Uhr oder 19.00 Uhr

Alle Mahlzeiten werden als reichhaltiges Buffet angeboten. 

Änderungen der Essenszeiten behalten wir uns vor.

BADEN IM MEER / BADEORDNUNG

Das Baden in der Nordsee gehört zu den schönsten Erlebnissen während 

des Aufenthaltes auf Puan Klent. Gleichwohl gehört es auch mit zu den 

gefährlichsten Aktivitäten, weil es sehr starke Strömungen und nur wenig 

flaches Wasser gibt. Am Weststrand Puan Klents wird zu festgelegten Bade-

zeiten bei auflaufendem Wasser das Baden angeboten. Nur zu diesen (durch 
Aushang bekanntgegebenen) Badezeiten und nur in Anwesenheit der Ret-

tungsschwimmer ist das Baden am Puan Klenter Weststrand erlaubt! 

In Puan Klent wird ausschließlich in einzelnen Gruppen mit individueller 

Wasseraufsicht durch die Rettungsschwimmer, die direkt an der Wasserli-

nie erfolgt, gebadet. Puan Klent lässt am Weststrand das Baden grundsätz-

lich nur zu, wenn der Heimarzt anwesend ist. Die Ausrüstung entspricht der 

eines Notarztes, sodass im Fall der Fälle sofort alle ärztlichen Maßnahmen 

ergriffen werden können. 

NOTFALLNUMMERN:

Polizei: 110

Notarzt und Seenotrettung: 112

Notfalltelefon im Gruppenraum Padua oder Münztelefon vor dem Büro

ÄRZTLICHE VERSORGUNG

Puan Klent hat einen Heimarzt. Der Heimarzt hält nicht nur regelmäßige 

Sprechstunden ab, sondern ist auch im Notfall schnell zur Stelle und weiß, 

was zu tun ist. Auch beim Baden im Meer zu den mit den Rettungsschwim-

mern abgestimmten Zeiten ist der Heimarzt stets vor Ort.

Sprechzeiten des Heimarztes: 19.15 Uhr - 19.45 Uhr
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